
第2号 社会福祉法人協同福祉会

理学療法士による個別訓練
筋力訓練、関節のス トレッ
チを受けながら日常生活の
困りごとや、自宅での様子
などを会話の中で聞き出 し
ていきます。

くも日空が続く季節丁写が、

青空よqも 梅雨雲の空が風
情ぴあ っzい61丁 可ね。

平成28年7月1日

6月1日勉強会

利用者の皆さんに楽 しん

で、運動をしていただけ

るようにと、DVDを 見

ながら体操を学んでいま

す。

ase“q苑Tle、 第一土曜 日の午前9時 か

した ら、 硫気 軽 に お立 ち寄 ↓1くだ 一v61
ね。


